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Ischia: Die grüne Wellness- 
und Kuroase Italiens 
DEHOGA VERBANDSREISEN

Reisetermine: 20.–27.09.2026 und 04.–11.04.2027 

8-tägige Linienfl ugreise mit Lufthansa ab/bis Frankfurt 

Highlights: Mit Ausfl ügen nach Capri und Procida 

Stell dir vor, wie die Sonne sanft über dem Golf von Nea-
pel aufgeht, während das Meer in goldenen und smaragd-
grünen Tönen glitzert. Ischia, die „grüne Insel“ Italiens, 
empfängt uns mit dem Duft von Zitronenblüten, dem 
leisen Rauschen der Wellen und einer Wärme, die nicht 
nur von der Sonne, sondern auch von ihrer Seele kommt. 
Zwischen verwunschenen Gassen, heißen Thermalquellen 
und einsamen Buchten scheint hier die Zeit langsamer zu 
fl ießen.

Eingebettet in die sanften Hänge oberhalb von Lacco 
Ameno thront das Hotel San Lorenzo, unsere Residenz, 
wie ein elegantes Refugium mit Blick auf das glitzernde 
Tyrrhenische Meer. Umgeben von mediterranen Gärten, in 
denen Zitronenbäume und Bougainvilleen in leuchtenden 
Farben erblühen, verströmt das Haus eine Atmosphäre 
zeitloser Ruhe und italienischer Gastfreundschaft. Von der 
Panoramaterrasse aus schweift der Blick über die berühm-
te „Fungo“-Felsformation im Hafen von Lacco Ameno bis 
hin zu den fernen Küstenlinien.

Besonders verführerisch ist der hoteleigene Thermalbe-
reich, gespeist von den heilenden Quellen Ischias – ein 
Ort, an dem Körper und Seele gleichermaßen zur Ruhe 
kommen. Abends lädt das Restaurant zu kulinarischen 
Momenten ein, bei denen fangfrischer Fisch, aromatische 
Kräuter und ein Glas inseltypischer Weißwein den Tag 
perfekt abrunden.
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Reiseprogramm
 

Tag 1: SONNTAG | Frankfurt – Neapel – Ischia 

Am Morgen Begrüßung am Flughafen und Linienflug nach Nea-
pel. Ciao, Bella Italia! Begrüßung durch das Team von Giovanna 
di Rosa, unsere Gastgeberin auf der grünen Insel Ischia. Wenn 
noch Zeit bleibt, machen wir es wie die Italiener und probieren 
unseren ersten Espresso in einer Cafeteria am Hafen. Überfahrt 
mit der Fähre zur Insel Ischia und Fahrt ins Hotel. Herzlich will-
kommen zum DEHOGA-Empfang am Abend mit Informationen 
zum Wochenprogramm. Beim Abendessen stoßen wir gemein-
sam auf die kommende Woche an.

 

Tag 2: MONTAG | Ischia „Landpartie und  
Inselausflug“ (inkl.)

Guten Morgen zum Gourmet-Frühstücksbuffet. Um die grüne 
Insel besser kennenzulernen, unternehmen wir eine Inselrund-
fahrt zu den eindrucksvollsten Aussichtspunkten der Küste sowie 
in die Berghänge der Insel. Lernen Sie die Bräuche und Traditio-
nen der Ischitaner kennen. In der Berggemeinde Serrara Fontana 
kehren wir in einen in Tuffstein gehauenen Weinkeller ein.

Die Rebe, der Wein und der Mensch sind auf Ischia seit Jahr-
tausenden miteinander verbunden. Etwa 80 % der angebauten 
Rebsorten sind Weißweine, insbesondere Forastera und Bian-
colella. Während der Fahrt erfahren Sie Wissenswertes über die 
Geschichte, Geologie und Botanik sowie über das Alltagsleben 
der Inselbewohner. Auch über die delikate Küche Ischias berich-
tet Ihnen Giovanna di Rosa. Ein typisches Gericht ist „Kaninchen 
nach ischitanischer Art“; mit der Sauce wird die hervorragende 
Pasta „Il Bucatino“ zubereitet. Dank des fruchtbaren Vulkanbo-
dens sind die Aromen hier besonders intensiv. 

Am Nachmittag ist Zeit für „Dolce far niente“ im Hotel. Ischia ist 
dank zahlreicher Thermalquellen ein international renommierter 
Kurort. Die hoteleigene Kurabteilung verfügt über ein Thermal-
hallenbad, ein Meerwasserschwimmbad, Sauna und Dampfbad 
sowie Warm-/Kaltwasserbecken und einen Kneippgang im Park. 
Wie wäre es am Abend mit einem Aperitif im Park bei einem 
dramatischen Sonnenuntergang?  
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Tag 3: DIENSTAG | Ausflug zum Castello Arago-
nese (inkl. Mittagessen) 

Heute steht das Castello Aragonese auf dem Programm – eine 
Mischung aus Geschichte, Architektur und Panoramablick. Die 
Festung liegt auf einer vulkanischen Felseninsel, die über eine 
220 m lange Brücke mit Ischia Ponte verbunden ist. Wir spazie-
ren durch das historische Zentrum von Ischia Ponte bis zur Burg 
und genießen dort ein gemeinsames Mittagessen. Der Nachmit-
tag steht zur freien Verfügung. 

Tag 4: MITTWOCH | San Lorenzo –  
„Wellness & Beauty“

Nutzen Sie die Thermalbäder für einen entspannten Tag im 
Hotel. Für Teilnehmer gibt es ein spezielles Wellnesspaket inkl. 
Massage, Gesichtsbehandlung und Eintritt in die Grotte von San 
Lorenzo. Alternativ bietet sich ein Spaziergang nach Lacco Ame-
no oder zum nahegelegenen Thermalgarten am Strand an.

Fakultativ: Weltberühmtes Capri (Schiffsausflug) Das Flair der 
High Society lockt! Transfer zum Hafen und ca. einstündige 
Überfahrt nach Capri. Mit privaten Minibussen geht es über eine 
spektakuläre Straße hinauf nach Anacapri. Sie können mit dem 
Sessellift auf den Monte Solaro fahren oder mit der Reiseleitung 
die Villa San Michele (Axel Munthe) erkunden. Nach Freizeit in 
den Gassen von Anacapri fahren wir in den Ort Capri zur be-
rühmten „Piazzetta“ und schlendern bis zu den Augustus-Gärten. 
Rückreise per Schiff nach Ischia.
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Tag 5: DONNERSTAG | Schiffsausflug nach Procida (inkl.) 

Wir besuchen Ischias kleine Schwesterinsel. Nach einer kurzen Überfahrt (ca. 15 Min.) erkunden wir Procida bei einem Rundgang mit 
Panoramastopps. Wir besichtigen das Viertel „Terra Murata“ am höchsten Punkt der Insel mit der Abtei des Erzengels Michael. Genie-
ßen Sie die köstliche Landesküche bei einem inkludierten Mittagessen und Wein.

 
Tag 6: FREITAG |  
Wandern und Wellness auf Ischia

Wählen Sie zwischen Wellness im Hotel, einem Spaziergang zur 
Bucht von San Montano oder einer geführten Wanderung.

Fakultativ: Kraterwanderung Start in Castiglione oberhalb von 
Casamicciola Terme. Wir wandern durch Pinienwälder zum 
Aussichtspunkt Belvedere (Blick auf den Vesuv und den Golf 
von Neapel). Wir durchqueren die Krater Fondo d’Oglio, Fondo 
Ferraio und den Arso-Krater. Abstieg über das Dorf Fiaiano zum 
Hafen Ischia Porto. Preis: 68,00 € p. P. (ab 5 Personen).

 

Tag 7: SAMSTAG | La Mortella – Botanischer 
Garten & Konzert (inkl.) 

Vormittags erkunden wir den zauberhaften Garten in Forio, der 
ab 1956 von Sir William Walton und seiner Frau Lady Susana 
angelegt wurde. Ein Höhepunkt ist der Besuch eines Konzertes 
sowie ein gemeinsames Mittagessen im Tee-Saal des englischen 
Gartens. Den letzten Abend lassen wir bei einem Abendessen mit 

traumhafter Aussicht in der Residenz San Lorenzo ausklingen.

 
Tag 8: SONNTAG | Ischia – Neapel – Frankfurt

Ein letztes Frühstück, dann heißt es Abschied nehmen. 

Transfer zum Hafen, Fähre nach Neapel und mittags Linienflug 
mit Lufthansa zurück nach Frankfurt.

 

Fotos: valentina Ficuciello, falco, Iyad Al Ghafari, Klaus, Hess S, Manuel 
Ville Design, Caro Soda, erzsébet dunavölgyi from Pixabay, https://
www.ischiawandern.com, Hotel San Lorenzo
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Reisepreis und Leistungen

Reisepreis im Doppelzimmer (HP+ Programm): 2.295,00 € 

Zuschlag Balkon/Meerblick: 140,00 € 

Zuschlag Terrasse/Meerblick: 225,00 € 

Zuschlag Einzelzimmer (DZ zur Alleinbenutzung): 275,00 € 

Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen

Eingeschlossene Leistungen

  Linienfl üge mit Lufthansa Frankfurt-Neapel-Frankfurt 
inkl. Steuern

  Alle Transfers und Fährüberfahrten

  7 Übernachtungen im 4**** Hotel San Lorenzo

  Dehoga Empfangscocktail

  Landpartie und Inselausfl ug

  Ausfl ug zum Castello Aragonese inkl. MIttgessen

  Schiffsausfl ug Insel Procida inkl. Mittagessen

 Shuttle-Bus zum Strand San Montana

  Ausfl ug La Mortella inkl. Konzert und Mittagessen

  Deutschsprachige Reiseleitung & Dehoga Leitung

  Reiseliteratur

Zusatzangebote

  SPA-Paket: 67,00 € (Massage, Gesicht, 
3 x Stufe di San Lorenzo) 

  Ausfl ug Capri: 120,00 € 
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Veranstalter und 
Anmeldung

Veranstalter:

Columbus Tours & Events GmbH
Dorfstr. 34
40667 Meerbusch 

E-Mail: info@columbus-tours.de

Tel.: +49 (0) 2056 60006

Web: www.columbus-tours.de    

Anmeldung und persönliche Beratung:

Die Reise ist im Allgemeinen für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet.

Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen der Columbus Tours & Events GmbH, diese sind hinterlegt 
auf der Website www.columbus-tours.de. 

Sollten Sie keinen Zugriff auf die Internetseite haben, stellen wir Ihnen die Geschäftsbedingungen auf 
Wunsch gerne in Papierform zur Verfügung.

Folgen Sie uns auf Social-Media und abonieren Sie unser Newsletter um nichts zu verpassen

Columbus Tours & Events GmbH

Dorfstr. 34 · 40667 Meerbusch

Tel.: +49 (0)2056 60006
Fax: +49 (0)2056 961755

info@columbus-tours.de

www.columbus-tours.de

Hapag-Lloyd Reisebüro Meerbusch

Dorfstr. 34 · 40667 Meerbusch

Tel.: +49 (0)2132 9369 0
Fax: +49 (0)2132 9369 29

Meerbusch1@hapag-lloyd-reisebuero.de

www.hapag-lloyd-reisebureo.de/
meerbusch1

TUI ReiseCenter Heiligenhaus

Hauptstr. 166 · 42579 Heiligenhaus

Tel.: +49 (0)2056 9828 0
Fax: +49 (0)2056 9828 20

heiligenhaus1@tui-reisecenter.de

www.tui-reisecenter.de/heiligenhaus1

Instagram

https://www.instagram.com/
columbustours_e/

Facebook

https://www.facebook.com/profi le.
php?id=100063454606203

Newsletter

https://www.columbus-tours.de/newslet-
ter-abonnieren?mtm_campaign=Expose

Organisation & 
Gesamtreiseleitung: 

Günther Milz

Instagram


